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O leite € um alimento amplamente consumido pela populacao e, deve apresentar qualidade adequada
a fim de garantir a saude publica. Este pode apresentar tracos de metais tdéxicos proveniente da
contaminagao ambiental e do uso suplementagdo mineral de baixa qualidade na dieta de bovinos de
leite. O Cd e o Pb sdo metais toxicos que possuem capacidade de bioacumulacdo e biomagnificacao
na cadeia alimentar. O Cu e Cr apesar de serem considerados minerais, dependendo da
concentracdo e estado de oxidacdo, podem se tornar potencialmente toxicos. Ante ao exposto, este
trabalho objetivou determinar a concentragao de Cu, Cr, Cd e Pb em leites UHT produzidos no Mato
Grosso e verificar se os mesmos estao de acordo com os valores maximos permitidos pelo Decreto n°
55.871/1965 e RDC n°42/2013 da ANVISA. Para isso, foram coletados trés lotes de leites integrais,
semidesnatados e desnatados do tipo UHT de quatro marcas de leites envasados em Mato Grosso e
disponiveis no comércio de Cuiaba, sendo 4 marcas de leites integrais, 3 semi-desnatados e 1
desnatado. As amostras foram preparadas por decomposi¢do por via umida em solugao de HCI (1:1;
viv) e a quantificagdo foi feita por espectrometria de absorgcao atbmica em chama. Todas as amostras
apresentaram concentragcdbes de Cu, Cd e Pb abaixo dos valores maximos permitidos pelas
Legislacbes. Para as amostras de leite semi-desnatado e desnatado, a concentracdo de Cr foi
superior ao valor maximo permitido pela Resolugdo RDC n°42/2013 (0,01 mg/100g). A contaminagao
do Cr em leite pode estar associada ao uso de indiscriminado de suplementos a base de sais de
cromo na dieta do rebanho leiteiro. Os resultados obtidos sugerem um estudo sobre as possiveis
causas da presenca de Cr nos leites mato-grossenses, € 0 aumento no controle de qualidade em
relagcdo a producao do leite e 0 manejo do rebanho leiteiro.
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